PROGRAMME DES RANDONNEES "LE POURQUOI PAS 4emeTRIMESTRE 2025

DATE S NOM DE LA RANDO LIEU KM ET DENIVELE RENDEZ VOUS CONTACT
DIMANCHE 5 OCTOBRE SABONNERES SABONNERES-31 12KM- 120 M dénivelé  |9h00 av.Prat Gimont Balma Gramont |ANNE-MARIE 06 89 45 43 31
DIMANCHE 12 OCTOBRE BOUCLE DES QUESTAS MONTMAUR - 11 16KM- 200M dénivelé 9h00 av.Prat Gimont Balma Gramont  |ANNIE 062318 77 32
OCTOBRE |\ ANCHE 19 OCTOBRE VILLAGES PITTORESQUES PAR BRUNIQUEL  |BRUNIQUEL 82 13KM-221 M dénivelé  |9h00 av.Prat Gimont Balma Gramont  |BRIGITTE 06 52 23 97 05
RANDO DU PHARE + degustation huitres ou .
DIMANCHE 26 OCTOBRE autre g LEUCATE -11 10KM - 8 h0O0 av.Prat Gimont Balma Gramont |PASCAL 0623187732
DIMANCHE 2 NOVEMBRE LE CIRCUIT DES PLATEAUX DAMIATE -81 13,5KM- 210 M dénivelé |[9h00 av.Prat Gimont Balma Gramont |ANNE-MARIE 06 89 4543 31
DIMANCHE 9 NOVEMBRE BOUCLE DE GRAYSSAS GRAYSSAS 32 11KM - 220M dénivelé  |9h00 av.Prat Gimont Balma Gramont |ANNIE 062318 77 32
DIMANCHE 16 NOVEMBRE  |SENTIER DU CHEVREUIL PAULINET 81 11 KM - 280 M dénivelé  |9h00 av.Prat Gimont Balma Gramont  |BRIGITTE 06 52239705
AUTOUR DE LA FORET DE GREZELLES PAR .
NOVEMBRE [p|MANCHE 23 NOVEMBRE MILHARS -81 13,3KM -334 M dénivelé |[9h00 av.Prat Gimont Balma Gramont |ANNE 06 74 63 86 36
ROUSSAYROLLES
, 9h00 metro compans cafarelli -
DIMANCHE 30 NOVEMBRE  |A TRAVERS LES PARCS ET AU FIL DE L'EAU TOULOUSE 31 11KM HELENE 06 8922 63 35
devant mac Donald
DIMANCHE 7 DECEMBRE SUR LES TRACES DES ROMAINS LESPUGUES-31 11,5 KM- 260 M dénivelé |[9h00 av.Prat Gimont Balma Gramont |BRIGITTE 0652239705
DIMANCHE 14 DECEMBRE AUTOUR DE SAINT BEAUZILE SAINT BEAUZILE -81 10,5 KM - 230M dénivelé |[9h00 av.Prat Gimont Balma Gramont |ANNE 06 24 63 88 38
DECEMBRE

DIMANCHE 21 DECEMBRE

DIMANCHE 28 DECEMBRE




